PRAXIS

Sierning - Osterreichs
erstes PV-Netzwerk

Auch Landérzte miissen keine Einzelkdmpfer
sein: Am 2. Juli startet im oberdsterreichischen
Steyrtal die erste Primérversorgungseinheit an
mehreren Standorten. von JOSEF RUHALTINGER

EIGENTLICH WOLLTE SICH der Sierninger Gemeinde-
arzt Dr. Walter Binder zur Ruhe setzen. Zwei Jahre
lang suchte er einen Nachfolger oder eine Nachfolge-
rin fiir seine gutgehende Praxis in der nahezu 10.000
Einwohner umfassenden oberosterreichischen Kom-
mune. Die wiederholten Ausschreibungen der Kassen-
ordination fanden kein Gehor - und die Gemeinde im
Steyrtal drohte einen wesentlichen Teil ihrer medizi-
nischen Versorgung zu verlieren. Berichte iiber Prima-

abseits der Ballungsraume attraktiviert: So hat Walter
Binder trotz Netzwerk-Griindung seine Riickzugs-
pléne nicht vollkommen ad acta gelegt. Als Senior-
Partner steht er aktuell in der ersten Reihe, fiir die All-
tagsarbeit hat er sich aber nur mehr einen Stellenplatz
zu 0,75 Prozent zugebilligt. Es ist geplant, dass er sei-
ne beruflichen Verpflichturigen sukzessive zuriick-
fahrt. Dafiir riickt eine Kollegin nach, die aktuell aus
familidren Griinden eine Vollzeitverpflichtung noch
vermeiden will. Ohne die flexible Arbeitsteilung wire
Walter Binder in Pension und die Kollegin noch in Ka-
renz — und Sierning-Neuzeug wére ohne ausreichende
medizinische Versorgung,

NUTZUNG BESTEHENDER KAPAZITATEN. Das Primérver-
sorgungsnetzwerk in Sierning-Neuzeug-Waldneukir-
chen besteht aus drei Standorten. Das Zentrum ist am
Josef-Teufel-Platz 2 in Neuzeug als gemeinsame Praxis
von Binder (derzeit Sierning) und Dr. Willi Eisner
(Neuzeug) - unterstiitzt von Dr. Katharina Freidhager
und Dr. Rita Brandstetter. Zudem kommt eine ,Au-
enordination” nach Sierning, wo die Netzwerkpart-
nerin Dr. Karin Gséllradl ihren bestehenden Ordinati-
onsstandort beibehilt.

Der zweite Aufienstandort liegt im benachbarten
Waldneukirchen. Die kleine Ordination wurde bisher
von der Gemeindeérztin Brandstetter allein in Vollzeit
gefiihrt. Die Praxis kdmpfte aber mit groSen Auslas-
tungsproblemen. Sogar die Aufgabe der Kassenstelle
stand im Raum. Jetzt konnen durch den Eintritt der
Waldneukirchner Gemeindedrztin in das Netzwerk
drei Sprechtage pro Woche in Waldneukirchen gesi-
chert werden. Dienstags und donnerstags ordiniert
Brandstetter im PV-Zentrum in Sierning, zehn Auto-
minuten von Waldneukirchen entfernt.

Derzeit wird noch an Plénen gefeilt, ob Teile der erwei-
terten Gesundheitsdienstleistungen wie Sozialarbeit
und Physiotherapie nicht in die unausgelasteten
Raumkapazitdten in Waldneukirchen untergebracht
werden kénnen. In diesen Punkten sind die Vorhaben
aber noch nicht fixiert. Das PVN Sierning-Neuzeug
lauft vorerst als Pilotprojekt fiir fiinf Jahre.

GEMEINSAMES IT-NETZWERK ALS RUCKGRAT. Sémtliche
Standorte des Netzwerks verfiigen iiber Zugang zu
einem eigenen Intranet. Dies stellt sicher, dass alle
ArztInnen zu allen Patienteninformationen Zugang
haben. Sollte ein Patient einmal aus irgendwelchen
Griinden nicht von seinem speziellen Hausarzt behan-
delt werden konnen - weil er beispielsweise auf Ur-
laub ist, aber die Netzwerk-Ordinationen unveriandert
geobffnet sind —, dann konnen seine drztlichen Partner
nahtlos an Anamnese, Diagnose und Therapie ihres
Kollegen ankniipfen. Zudem hat jeder der drztlichen
GmbH-Partner den gleichen unternehmerischen Wis-

ry Care und entsprechende Gesetzesnovellen lieferten e
dem erfahrenen Mediziner die Lésung: Binder suchte
erst den Kontakt zu seinen benachbarten Kollegen in arztemagazin-Serie zum Thema Primérversorgung
Sierning, Neuzeug (3km entfernt) und Waldneukir-
chen (7km von Sierning) sowie mit der anséssigen Primérversorgungszentren werden Einfluss auf die heimische Land-
Apothekerin - und verschob dann seinen Pensionsan- schaft der niedergelassenen medizinischen Versorgung nehmen.
tritt. Am 2. Juli eroffnet das erste dsterreichische Pri- Eine umfassende Serie im drztemagazin stellt in den nichsten Monaten
marversorgungs-Netzwerk in Sierning-Neuzeug und deren Grundsatze, Organisationsformen und erste Erfahrungswerte
Waldneukirchen. dar. Wir befragen beteiligte Arzte, Experten und Entscheider, wie sich

‘ Plane und Realitaten in den einzelnen Bundeslandern prasentieren.
FLEXIBLE BERUFSGESTALTUNG. Das PVN Sierning-Neu- Bisher erschienen:
zeug ist ein Beispiel, wie gemeinsames Arbeiten auch Teil 1 - Die gesetzlichen Grundlagen der PVE
fiir Landérzte eine flexiblere Arbeitsgestaltung erlaubt Teil 2 - Die verschiedenen Formen der Honorargestaltung
- und dabei das Berufsbild des Allgemeinmediziners Teil 3 - Portrat des PVZ Mariahilf
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sensstand: Bei mehreren Standorten ist dies eine un-
umgingliche Mafinahme zur Konfliktvermeidung.

WEITERE WERDEN FOLGEN. Die OO-Gebietskrankenkasse
hat die Pline zur PVN Sierning-Neuzeug frithzeitig un-
terstiitzt. Durch die Schwierigkeiten von Gemeindearzt
Binder, einen Ubernehmer fiir seine Ordination zu fin-
den, drohte ein Versorgungsloch fiir die 10.000-Einwoh-
ner-Kommune. Auch von Seiten der Kassse bot sich die
Loésung der Probleme durch ein PV-Netzwerk an. Wal-
ter Binder und seine Mitstreiter hatten sich mit den
Kollegen im Ennser PVZ kurzgeschlossen, das iiber die
lingsten Erfahrungen im Bereich der Primary-Health-
Zentren in Oberdsterreich verfiigt. Zudem holten sie
Wolfgang Gruber an Bord, der das Ordinationsmanage-
ment in Enns und Marchtrenk iibernommen hatte. Er
ist jetzt auch fiir die Geschéftsfithrung der Sierninger
Arzte-GmbH verantwortlich.

HONORAR NACH GRUPPENPRAXIS-VERTRAG. Die Arzte-
GmbH von Sierning erhlt fiir ihre Zusatzleistungen
und als Kostenersatz fiir die Gehalter und Honorare fiir
zehn Mitarbeiter jahrlich rund 565.000 Euro - aufgeteilt
aufLand OO und SV nach einem exakten Schliissel. Da-
rilber hinaus erhdlt das Netzwerk Sierning-Neuzeug
eine einmalige Anschubfinanzierung fiir Umzugskosten
und EDV in Héhe von 90.000 Euro. Die Arzte selbst wer-
den nach dem Gruppenpraxistarif ohne Abschlage be-
zahlt: Thr Honorar orientiert sich an den tatséchlich ab-
gerechneten Leistungen. Vom Pauschalierungsmodell,
wie es in Enns auf Basis der zuvor erzielten Ordinati-
onsumsitze gewéhlt wurde, ist man in Sierning abge-

gangen. Einige der Netzwerkpartner hatten keine oder
erst in den Anfingen stehende Ordinationserfahrung,
die als Honorarbasis nicht geeignet war.

BESSERE VERSORGUNG FUR SIERNING. Der Gedanke
der Primérversorgung lebt von den umfassenden
und préventiv wirkenden Gesundheits-Services, die

iiber die drztliche Betreuung hinaus vernetzt ange-
boten werden. In der Region Sierning-Neuzeug gibt
es in Zukunft Sozialarbeiter, die bei Reha-Antrdgen
helfen, Physiotherapeuten, logopadische Betreuung,
didtologische Beratung und sogar Ergotherapien.
Gleichzeitig werden drei Diplomkrankenschwestern
das medizinische Team entlasten. Der Versorgungs-
level der Region steigt dadurch deutlich an - ohne
dass deswegen die Patienten neue Wege auf sich neh-
men miissen.
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